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- Salé 

o Miniatures salées froides 
Mini roll de dinde, salade croquante et 

crumble césar 
 X       X  X   X 

Mini tartelette normande, crème de 

camembert au calvados et  

chiffonnade de jambon fumé de 

Normandie  

 X    X     X   X 

Bresaola affinée, pesto Rosso et 

crispy d’oignon 
     X     X   X 

Mousse de volaille à la roquette et 

basilic, sablé croustillant et grana 

padano 
 X    X   X  X   X 

Tataki de thon au sésame et 

mayonnaise wasabi 
 X X       X    X 

Avocado toast, églefin fumé, feta et 

fraicheur de citron vert et noir 
 X X X  X        X 

Blinis de saumon fumé, mousse de 

betterave et combava 
 X X   X     X   X 

Gravlax de saumon infusé à la vodka, 

crème de raifort et sésame noir 
  X   X    X X    

Tartelette crémeux de petits pois, 

citron confit et menthe 
 X  X  X     X   X 

Financier au comté, mousse umami de 

maïs et miso 
 X   X X        X 

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de »

INFORMATION SUR LES ALLERGENES 

COCKTAIL 
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COCKTAIL 

- Salé 

o Miniatures salées froides 
Bouchée de patate douce et soupçon 

de curry 
     X    X     

Biscuit black pepper, mousse de 

mascarpone et balsamique blanc, 

gelée de piquillos 
 X    X     X   X 

Raviole de betterave chioggia et 

crémeux yuzu aux herbes fraiches 
     X     X    

Focaccia coppa, pesto rosso et 

roquette 
 X    X X    X   X 

Le « New-Yorkais » (pain complet, 

yellow mustard, pickles de chou rouge 

et cornichon, pastrami et cheddar) 
 X  X  X   X  X   X 

Mini « Crayfish roll » façon New 

England 
X X    X        X 

Caroline mousse de pétoncle, estragon 

et déclinaison de citron (crème de 

citron et citron noir) 
 X    X       X X 

Cheese naan, caviar d’aubergines, 

pistache et coriandre 
     X X       X 

Veggie-dog   X  X  X   X     X 

 

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de » 

INFORMATION SUR LES ALLERGENES 

COCKTAIL 
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COCKTAIL 

- Salé 

o Miniatures salées chaudes 
Corolle croustillante au fromage de 

brebis, miel et sésame 
   X X X    X    X 

Aumônière d’escargot      X        X 

Falafel  X  X  X     X   X 

Mini croque pain de campagne à la 

moutarde à l’ancienne et jambon 

blanc 
 X    X X  X  X   X 

 

                     o Cassolettes  
Sauté de porcelet, senteur 

provençale, pommes de terre 

rissolées 

        

X 

      

Tajine de canard aux olives, écrasé 

de légumes 

                X       

Fricassée de poisson noble au 

sauternes, légumes confits 

  X   X  X   X    

Sauté de courgette et mangue aux 

parfums des îles 

                X       

 

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de » 

INFORMATION SUR LES ALLERGENES 

COCKTAIL 



 

 

 

 

 

 

 

              

ALLERGENES* 
 

NOM DU PRODUIT 

C
R

U
S

T
A

C
E

S
 

O
E

U
F

S
 

P
O

IS
S

O
N

S
 

A
R

A
C

H
ID

E
S

 

S
O

J
A

 

L
A

IT
 

F
R

U
IT

S
 A

 

C
O

Q
U

E
 

C
E

L
E

R
I 

M
O

U
T

A
R

D
E

 

G
R

A
IN

E
S

 D
E

 

S
E

S
A

M
E

 

S
U

L
F

IT
E

S
 

L
U

P
IN

 

M
O

L
L

U
S

Q
U

E
S

 

G
L

U
T

E
N

 

COCKTAIL 

- Salé 

o Poke bowls  
VEGE : Bowl méditerranéen : 

semoule, aubergine rôtie, confit 

d'oignons, roquette, sauce blanche au 

fromage de brebis 

   X  X     X    

POISSON : Bo Bun : nouille de riz, 

crevette, légumes croquants, éclat de 

cacahuète, coriandre et menthe 
X   X   X        

VIANDE : Salade césar : poulet pané, 

œuf de caille, tomate cerise, copeau de 

parmesan, crouton 
 X  X  X        X 

 

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de » 

 

 

INFORMATION SUR LES ALLERGENES 

COCKTAIL 
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COCKTAIL 

- Sucré 

o Miniatures sucrées froides 
Macaron du verger  X   X X X        

Tartelette pistache et griotte  X    X X       X 

Coupelle citron basilic meringuée  X    X        X 

Chou fraise verveine  X    X        X 

Financier figue crème amande et 

fleurs séchées 
 X    X X       X 

Nuage tropical   X   X  X       X 

Flan vanille   X   X X X       X 

Fraicheur chocolat blanc mangue  X   X X X       X 

Diamant praliné     X X X       X 

Macaron  X    X X       X 

 

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de » 

INFORMATION SUR LES ALLERGENES 

COCKTAIL 
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COCKTAIL 

- Sucré 

o Verrines sucrées 
Verrine mousse chocolat grand'mère   X    X X       X 

Verrine Tiramisu  X    X X       X 

Verrine cheesecake framboise 

spéculoos  
     X X       X 

Verrine panacotta coco, mangue et 

passion VEGAN 
    X          

o Planche dessert sucrées 
Chou craquelin fraise verveine  X    X        X 

Tarte Dubaï  X   X X X       X 

Nuage Tropical  X   X  X       X 

 

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de » 
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REPAS 

- Entrées froides 

Tartare de thon mirepoix de mangue 

& petit pois, coulis mentholé  
  X   X         

Finger de canard au foie gras et fruits 

secs   
      X       X 

Tendance Terre et Mer (tartare de 

saumon mariné au couteau, opéra de 

foie gras, viande séchée) 
  X      X  X    

- Entrées chaudes 

Filet de rouget kadaïf   X   X X        

Brochette de gambas marinées et 

Saint Jacques sauce douces épices et 

curcuma 
X     X  X     X  

Filet de caille raisins confit purée de 

panais   
     X  X   X    

- Entrée vegan 

Ceviche de légumes au suprême de 

pamplemousse, carpaccio de tomates 

d’Antan au pesto  
       X       

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de » 

INFORMATION SUR LES ALLERGENES 

REPAS 
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REPAS 

- Plats principaux 

o Viande 
Suprême de volaille, riz vénéré 

artichaut et petit pois sauce moutarde 
     X   X      

Magret de canard sauce bigarade        X   X    

Tournedos de bœuf aux trompettes de 

la mort sauce périgueux 
       X   X    

Suprême de poulet au foie gras et 

duxelle de champignons, crème de 

morilles 
     X  X       

Carré d’agneau en croûte d’herbes, jus 

périgourdin 
       X   X    

o Poisson  
Pavé de Turbot sauce Sauternes   X   X  X   X    

Turban de truite du Pays de Bray   X     X       

o Vegan  
Courgette ronde rôtie, houmous et 

curcuma, pesto de coriandre 
   X     X   X   

 

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de » 

INFORMATION SUR LES ALLERGENES 

REPAS 
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REPAS 

- Légumes 

Brochette de légumes    X           

Canon de patate douce               

Gratin de pomme de terre et comté  X    X         

Sauté de fenouil méridional    X           

Écrasé de pomme de terre & céleri à 

l’huile de truffe blanche 
   X    X       

Canon de courgette et ratatouille    X           

 

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de » 

INFORMATION SUR LES ALLERGENES 

REPAS 
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REPAS 

- Fromage 

Camembert      X         

Chèvre      X         

Comté      X         

Livarot      X         

Neufchâtel      X         

Tomme de Normandie      X         

Pont l'Evêque      X         

Beurre      X         

- Pain 

Pain de campagne tranché              X 

Petit pain              X 

 

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de » 

INFORMATION SUR LES ALLERGENES 

REPAS 
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REPAS 

- Desserts 

o Entremet et tartes 

Tarte aux fraises  X    X        X 

Tarte multifruit  X    X X       X 

Tarte tentation caramel  X    X        X 

Tarte vanille intense   X   X X        X 

Tarte normande, crème calvados  X    X     X   X 

Royal chocolat  X    X X       X 

Tropicale  X    X X        

Montélimar  X    X X       X 

Perle d’Asie      X X       X 

 

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de » 

INFORMATION SUR LES ALLERGENES 

REPAS 
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BUFFETS 

- Entrées froides 

Assortiment de charcuteries (rosette, 

andouille, saucisson à l’ail fumé) 
 X         X    

Piquillo farci au poisson fin  X X X     X      

Coupelle de fromage frais, sifflet de 

poireau et tomate cerise, sauce vierge 

aux herbes fraîches 
     X     X    

Coussin de saumon fumé, rémoulade 

de céleri au curry 
 X X X    X X  X    

Opéra de foie gras           X    

Bavarois de butternut rôti aux 

noisettes 
 X    X X        

Verrine de saumon gravlax et taboulé 

de choux fleur 
  X  X      X    

Conchiglionis farcis, courgette rappée 

au parmesan 
 X    X        X 

Magret de caille farci aux raisins      X     X    

 

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de » 

INFORMATION SUR LES ALLERGENES 

BUFFETS 
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BUFFETS 

- Plats principaux 

Piccata de saumon au citron confit   X            

Rôti de bœuf français    X           

Dos de cabillaud, aïoli de bulot  X X X     X    X  

Suprême de pintade aux écrevisses X X    X         

Médaillon de lotte, homardine et 

petits légumes 
X X X        X    

Emincé de veau à la milanaise    X          X 

 

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de » 

INFORMATION SUR LES ALLERGENES 

BUFFETS 
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BUFFETS 

- Salades composées 

Salade piémontaise  X  X     X  X    

Salade de haricots vert, dès de feta et 

tomates confites 

 
     X   X  X    

Salade d’endives rouges, billes de 

chèvre, segments d’orange et tomates 

cerises 
   X  X   X      

Salade de carottes à l’orientale, pois 

chiches et herbes fraîches 
   X     X  X    

Salade de betterave, cœur de palmier, 

feta et noix 
   X  X X  X  X    

Salade de lentilles, quinoa, butternut, 

tomates cerises et pois gourmand au 

vinaigre balsamique 
   X     X  X    

 

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de » 

INFORMATION SUR LES ALLERGENES 

BUFFETS 
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BUFFETS 

- Fromages 

Brie      X         

Plateau Normand (pont l’Evêque, 

Chèvre, Camembert) 
     X         

Plateau 6 fromages (Pont l’Evêque, 

Camembert, Chèvre, Comté, Livarot, 

Neufchâtel) 
     X         

 

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de »

INFORMATION SUR LES ALLERGENES 

BUFFETS 
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BUFFETS 

- Condiments et pains 

Moutarde         X  X    

Mayonnaise  X       X  X    

Cornichons           X    

Crème      X         

Ketchup           X    

Pains de campagne tranché              X 

               

               

               

               

               

 

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de »

INFORMATION SUR LES ALLERGENES 

BUFFETS 
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BUFFETS 

- Desserts 

Demi-macaron citron framboise  X    X X        

Royal chocolat (mousse chocolat, 

croustillant praliné) 
 X   X X X       X 

Finger ganache caramel chocolat 

blanc et mousseline vanille 
 X   X X X       X 

Tartelette citron meringuée   X    X        X 

Dôme de chocolat blanc, cœur fruits 

rouges et financier pistache 
 X    X X       X 

 

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de »

INFORMATION SUR LES ALLERGENES 
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PLATEAUX REPAS 

- Plateau Tradition  
Salade de penne à l’italienne et melon              X 

Filet de poulet mariné grillé, coulis 

provençale 
           X  X      

Salade composée du jour         X      

Tartelette amandine mangue 

framboise 
 X    X X       X 

- Plateau éphémère mixte  
Tartare de crabe et tomate aux fines 

herbes, coulis de homard 
X        X      

Magret de canard parfumé à l’orange        X       

Salade composée du jour          X      
Choux caramel beurre salé & entremet 

brésilien 
 X   X X X       X 

- Plateau éphémère viande  
Timbale d’asperges, chiffonnade de 

grison, sauce moutarde 
 X    X   X  X    

Magret de canard parfumé à l’orange             X       
Salade composée du jour         X      
Tarte tentation caramel     X X        X 

 

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de »

INFORMATION SUR LES ALLERGENES 

PLATEAUX REPAS  
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PLATEAUX REPAS 

- Plateau éphémère poisson  
Tartare de crabe et tomate aux fines 

herbes, coulis de homard 
X        X      

Filet de sandre, crème de curry, 

légumes cuisinés 
       X   X   X      

Salade composée du jour         X      

Royal chocolat & brochette de fruits 

frais 
    X X        X 

- Plateau VEGAN 

Salade de haricots rouges, maïs, 

carotte et orange 
        X      

Timbale de lentille verte, quinoa et 

champignons 
        X      

Salade composée du jour          X      

Brochette de fruit frais & moelleux au 

chocolat végan 
    X          

 

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base »

INFORMATION SUR LES ALLERGENES 

PLATEAUX REPAS  



 

 


