
 

 

 

 

 

ALLERGÈNES * Crustacés Œufs Poissons Arachide Soja Lait
Fruits à 

coque
Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques Gluten

PIÈCES COCKTAIL SALÉES FROIDES

Arlequin de légumes X X X X X

Avocado toast, feta et saumon fumé X X X

Baguel volaille marinée, fromage blanc 

citronné, concombre 
X X X X X

Blinis et son rouleau de fromage frais au 

saumon
X X X X X

Briochain au jambon de parme et 

mousseline de poivrons
X X X X

Brochette de grison, figue et mozzarella 

panée
X X X

Bruschetta de houmous, feta et tomate 

confite
X X X X

Focaccia mousse chèvre, tomate confite X X X X

Moelleux légumes aneth, mousseline et 

rouget mariné
X X X X X

Navette noire, mousse fromage basilic, 

chiffonnade de lomo séché
X X X X

Tartelette à l'oignon, crème parmesan 

et noix au miel
X X X X

Tortillas asiatique à la crevette X X X X

Mini sandwiches club au fromage, 

crudités, jambon
X X X X X

Huîtres pochées en parure de saumon 

au gros sel
X X X

Navettes garnies à la mousse de saumon X X X X

Navettes garnies à la mousse de canard X X X

INFORMATION SUR LES ALLERGÈNES

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de »



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALLERGÈNES * Crustacés Œufs Poissons Arachide Soja Lait
Fruits à 

coque
Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques Gluten

PIÈCES COCKTAIL SALÉES CHAUDES

Briochine d'escargot X X X X

Croque monsieur jambon de parme X X X

Nems au poulet X X X X

Samoussa de légumes X X X X

Tartelette safranée aux fruits de mer X X X X

Nems à la crevette X X X

Tourte aux champignons et parmesan X X X

INFORMATION SUR LES ALLERGÈNES

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de »



 

 

 

 

 

 

 

 

ALLERGÈNES * Crustacés Œufs Poissons Arachide Soja Lait
Fruits à 

coque
Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques Gluten

FINGER FOOD

Planche mixte Tradition X

Planche mixte Prestige X

Mini burger bœuf crudités X X X X X

Wrap végétarien X X X

Brochette de volaille yakitori, 

chorizo, tomate
X

Bread maki avocat crevette X X X X X

Mini poke bowl riz, poulet 

tandoori, mangue, concombre, 

oignon frit, ciboulette

X X X

Mini poke bowl quinoa, tofu rôti à 

l'huile de sésame, tagliatelle de 

carotte, algue, wakamé et citron 

vert

X X

Sauté de veau aux girolles et 

estragon

Fricassée de poisson et crustacés 

au curcuma
X X X

INFORMATION SUR LES ALLERGÈNES

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de »



 

 

ALLERGÈNES * Crustacés Œufs Poissons Arachide Soja Lait
Fruits à 

coque
Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques Gluten

ENTRÉES FROIDES

Foie gras mi-cuit toast X X

Fraicheur avocat moutarde, 

galette de maïs et truite fumée
X X X X

Tartare de dorade infusée au 

citron vert, croustillant de 

langoustines

X X X X X

Rillettes de lapereau confit, 

bavarois de courgette, tomate 

confite réduction balsamique 

Tendance Terre et Mer X X

Ceviche végétarien au suprême 

de pamplemousse, carpaccio de 

tomates d'Antan au pesto

ENTRÉES CHAUDES

Tarte fine de coquilles Saint 

Jacques, compotée d'oignons aux 

capres, émulsion mascarpone, 

tagliatelles de légumes croquants

X X X X X X

Dos de cabillaud rôti, étuvée de 

poireaux et datte aux citrons 
X X

Cassolette de la mer au sauternes 

et rouget barbet rôti
X X X X X

Millefeuille de lotte et mozzarella 

panée aux tomates confites
X X X

Brochettes de gambas saint 

jacques confiture d'oignons 

capres, légumes croquants

X X X X

INFORMATION SUR LES ALLERGÈNES

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de »



 

 

 

 

 

ALLERGÈNES * Crustacés Œufs Poissons Arachide Soja Lait
Fruits à 

coque
Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques Gluten

PLATS CHAUD

Caille désossée farcie aux raisins 

et champignons forestiers, crème 

amandes

X X X X X

Canon d'agneau rôti au romarin, 

jus aux senteurs de Provence
X

Filet mignon de veau, sauce 

estragon et girolles
X

Tournedos de filet de bœuf 

Rossini
X X

Filet de bar sur son mendiant de 

rhubarbe, velouté de gingembre 
X X

Bouquetière de légumes, velouté 

de champignons au lait de soja
X

LÉGUMES

Fricassée de petits pois fève et 

asperges

Brochette de légumes

Rösti de pommes de terre 

carottes et gorgonzolla
X

Mini poivron farci

Cylindre de courgette

Timbale de navets aux pruneaux X X

Tian de légumes

INFORMATION SUR LES ALLERGÈNES

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de »



 

ALLERGÈNES * Crustacés Œufs Poissons Arachide Soja Lait
Fruits à 

coque
Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques Gluten

BUFFETS

Coupelle de houmous et taboulé 

libanais
X X X X

Aspic de thon et œuf mimosa X X X X

Bavarois de courgette tomate 

confite
X X X

Brochette jambon de pays 

mozzarella  tomate cerise

Terrine océane aux champignons X X X

Assortiment de charcuteries

Opera de foie gras mi-cuit X X X X

Verrine du maraîcher 

Rouleau de légumes, tartare de 

saumon frais

Salade créole X X

Filet de rouget en écailles de 

coquille Saint-Jacques
X X

Médaillon de volaille jaune à 

l'estragon
X X

Aiguillette de canard au sésame 

et pavot 
X X

Rôti de porc fumé

Rôti de bœuf français à la 

provençale
X X

Emincé de veau rôti à la coriandre

Salade haricots feta X X X

Taboulé X X X X

Salade parisienne X X X

Coleslaw X X X

Salade de mini farfalles et 

ratatouille
X X X

Salade piémontaise X X X

INFORMATION SUR LES ALLERGÈNES

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de »



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALLERGÈNES * Crustacés Œufs Poissons Arachide Soja Lait
Fruits à 

coque
Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques Gluten

FROMAGES

Brie X

Pont l'Evêque X

Neufchatel X

Camembert X

Chèvre

Comté X

PAIN

Pain de campagne X

Pain individuel X

INFORMATION SUR LES ALLERGÈNES

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de »



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALLERGÈNES * Crustacés Œufs Poissons Arachide Soja Lait
Fruits à 

coque
Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques Gluten

PETITS FOURS SUCRÉS

Tartelette groseille X X X

Tulipe mangue X

Macaron X X X

Tartelette fraise X X X

Diamant praliné X X X X

Dôme citron myrtille X X X

Chou manzana X X X

Chiboust pomme fraise X X X

Pyramide pistache framboise X X X X

Tartelette fruits rouges X X X

VERRINES SUCRÉES
Verrine sucrée mousse chocolat 

Grand-mère
X X

Verrine sucrée caramel beurre 

salé et noix de Pécan 
X X X

INFORMATION SUR LES ALLERGÈNES

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de »



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALLERGÈNES * Crustacés Œufs Poissons Arachide Soja Lait
Fruits à 

coque
Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques Gluten

DESSERTS

Tarte normande, crème calvados X X X X X

Entremet mousse vanille pain 

d'épices pommes au Calvados
X X X X

Entremet financier citron mousse 

chocolat blanc miroir fruits rouges
X X X X

Tarte multifruits X X X X

Tarte aux fraises X X X X

Tarte aux pommes X X X

Brownie X X X X

Marigny X X X X

Royal chocolat X X X X

Tarte de saison X X X X

INFORMATION SUR LES ALLERGÈNES

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de »



 

 

 

 

ALLERGÈNES * Crustacés Œufs Poissons Arachide Soja Lait
Fruits à 

coque
Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques Gluten

PAUSE CAFÉ & GOURMANDE

Mini croissant X X X

Mini pain au chocolat X X X

Mini pain aux raisins X X X X

Brochette de fruits frais 

Mini brownie X X X X

Carré pistache X X X X

INFORMATION SUR LES ALLERGÈNES

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de »



 

ALLERGÈNES * Crustacés Œufs Poissons Arachide Soja Lait
Fruits à 

coque
Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques Gluten

BURGERS

Poulet mariné au curry, oignons 

rouges, tomate, salade, Saint 

Moret

X X X X X

Saumon frais cuit, tomate, 

concombre, salade câpres, 
X X X X X X X

BOWLS

Cabillaud, haricots verts, feta, 

tomates confites
X X

Poulet, trilogie de choux

INFORMATION SUR LES ALLERGÈNES

* sont également inclus les produits dérivés et les « produits à base de »


